סיפורו של ילד: נעלי פקקים
מאת: מורן בכר רווה , מטפלת משפחתית וזוגית ומגשרת וְ-מירב מוֹר, עו"ד ומגשרת


יש לך מושג  כמה זה קשה להשיג נעלי פקקים???
מגיל מאוד צעיר אני זוכר את עצמי משחק כדור רגל.  
כבר כשמלאו לי ארבע ,אבא קנה לי שערים לגינה ושיחקנו בשבתות, בגיל 6 הורי רשמו אותי לחוג כדור רגל בביה"ס ובגיל 10 כבר עברתי לליגה.  את רוב השבתות בילינו  על המגרשים. 
בנוסף,איתי בקבוצה עוד שני חברים  טובים מהכיתה ובכל הפסקה אנחנו עושים טורנירים מול 
כיתות  אחרות . הבנות תמיד באות לעודד...
כדור רגל בשבילי זה כמו , חמצן, פורקן, אפילו מעמד בכיתה...אני זה כדור רגל ואמא ואבא יודעים את זה מצוין.
עד שנה שעברה זה היה די פשוט, מקבלים את המדים והתיק מהליגה, ונעלי פקקים באחריות ההורים. כך, כל שנה ,כמו שעון שוויצרי , הורי דאגו לי לנעלים.
בשנה האחרונה החיים שלי השתנו, הורי התגרשו.
שבוע לפני תחילת הלימודים ,באתי לחבר שלי שמשחק איתי בנבחרת והוא הראה לי את הנעלים שהוריו קנו לו, ואז הבנתי שלא לקחו אותי השנה לקנות נעליים,... 
חזרתי הביתה, ניגשתי לאמא ואמרתי לה שעוד מעט מתחילים האימונים ואני צריך נעלי פקקים. 
אמא הגיבה קצת מוזר ואמרה לי שהיא תדבר עם אבא.  
חיכיתי כמה ימים וכשהייתי אצל אבא אמרתי לו שאני צריך נעלים לכדור רגל, אבא היה מופתע ואמר לי אין בעיה , אמא תקנה , היא מקבלת מזונות ולכן לא צריכה להיות בעיה. .. חזרתי די מאושר והודעתי  לאמא שהיא קבלה מזונות והכל מסודר כך שהיא יכולה לקנות לי נעליים.  להפתעתי , אמא מאוד כעסה , ואמרה לי שאכן קבלה מזונות אבל נעלי פקקים מאוד יקרות והמזונות לא מכסות את הנעליים . היא הבטיחה לי שתדבר עם אבא.  
חיכיתי עוד מספר ימים,  המתח החל לגבור, לכל החברים שלי כבר היו נעליים ולי עדיין אין . 
כעבור מספר ימים דיברתי שוב עם  אמא. ואז אמא  אמרה לי שהיא מבינה שאני מאוד לחוץ אבל היא צריכה לסדר את זה עם אבא??? לא ממש הבנתי אבל החלטתי לעזור לה כי היא נראתה לי קצת עצובה פניתי לאבא ואמרתי לו שהמזונות  לא מספיקים לאמא לקנות נעליים.  אבא הסתכל עלי  ואמר  שאני לא צריך להתערב ושהכל יהיה בסדר.
בערב שמעתי את אמא שלי מדברת עם אבא בטל', הם דיברו על המזונות, שמעתי גם נעליים אבל לא ממש הצלחתי להקשיב, בסוף השיחה אמא בכתה.
היה לי מאוד קשה לשמוע את אמא בוכה אז פשוט ניגשתי אליה ואמרתי לה שאני מוותר, לא רוצה כדור רגל. אמא שוב החלה לבכות ובלי לדבר לקחה אותי לקנות את הנעליים.
את שואלת מה אני  מרגיש?? אני מרגיש  שאני לא רוצה לבוא יותר לאבא, ואני כועס על אמא שמשכנעת אותי לבוא אליו.  
ההורים של רם , שניהם אנשים משכילים, הורים נורמטיביים ולשניהם יש כוונות מאוד טובות לילדם, הם אינם משמיצים ומסיטים אחד נגד השני ומנסים בכל דרך אפשרית מבחינתם להרחיק את רם מהקשיים והמחלוקות שלהם
גם במשפחות עם הכוונות הכי טובות עלולות  להיעשות טעיות עם מחיר רגשי מאוד גבוה.
רם יודע מה הוא אוהב ורוצה, הכדור רגל הגיע מההורים ולמזלם התקבל יפה אצל רם, עבורו הכדור רגל זה הגדרה עצמית/חברתית מקור לנחמה, ווינטלציה פורקן וכלי חברתי בביה"ס.
קבוצת החברים של רם הנה קבוצת ההשתייכות שלו ולכן כדור רגל מהווה פעילות חברתית שמאפשרת לו להרגיש נוח בחברה ולטפס במעמד החברתי.
מרגע הגירושין ישנו כעס סמוי בין ההורים.  תהליך הגירושין של הוריו של רם עבר יחסית רגוע וזאת  מבחינת חלוקת הרכוש, הסדרי הראייה וגובה המזונות. אך ישנם רגשות בלתי פתורים אצל שני הצדדים.
הרגשות האלו הם המוקשים שבאים לידי ביטוי בדברים ה"קטנים", אך כפי שמשתמע ,הדברים הקטנים הנם עולם ומלואו של רם, תוך כדי הקונפליקט סביב נעלי הפקקים רם עובר מתח, בלבול רב..
בשלב מסוים רם מנסה לגשר בין הוריו , כאשר ישנו חשש שייקח תפקיד של  ילד הורי, תפקיד בעל עומס רגשי מאוד גדול ,בנוסף, הוא חווה קונפליקט נאמנות : איזה צד לקבל, מה נכון , מה הוריו ירצו שיחשוב/ירגיש...
בסוף התהליך רם החליט לדבוק בצד אימו, בין היתר מכיוון שהיא סיפקה לו את הנעליים, שכאמור , יש להן תפקיד מאוד משמעותו  בחייו של רם .  ומנגד, פיתח תחושת כעס  כלפי האב  . 
בגלל המצב הרגשי העדין של הוריו , מפעם לפעם ישנם עוד מחלוקות סביב הדברים "הקטנים" שעלולים לפתח קשיים רגשיים ואף דפוסי התנהגות לא רצויים. הדברים הקטנים עבור ילדים הם הדברים הגדולים המכניסים אותם למבוכה , לבלבול, לכעס, להפנמת הכעס ולאמביוולנציה.
*	*
*
הסכם גירושין אשר נערך במסגרת של "גירושין בשיתוף פעולה", נותן את הדעת גם ל"פרטים הקטנים". שילוב של היועצים בתחום הנפש, מביא אל התהליך את אותן סוגיות "שוליות" שעל עורכי הדין לתת להן את הלבוש המשפטי.
כעקרון, בכל הסכם גירושין שבו מעורבים ילדים (קטינים - עד גיל 18, על פי החוק; ועד לסיום השירות הסדיר, על פי הדין; או על פי ההחלטה של הצדדים) נותנים את הדעת לשלושה פרמטרים רלוונטיים: מזונות, מדור והוצאות נוספות / אחרות. 
שלושת הפרמטרים האלה מביאים בחשבון, בין היתר, את גילאי הילדים, מקום מגוריהם, העיסוקים של הילדים, הייחוד של כל ילד וילד וכמובן את זהות ההורה המשמורן (או קביעה של משמורת משותפת).
עניינו של רם, היה נלקח בחשבון במסגרת קביעת המזונות או במסגרת ההוצאות הנוספות / אחרות, בשים לב לעובדות אשר היו נפרסות על ידי הצדדים, למפגש מומחה הילדים עם רם ועל פי מה שהיה מסוכם בין הצדדים.
הייחוד של ההסכם אשר נערך במסגרת של גירושין בשיתוף פעולה, בקביעת מנגנונים לגבי אותם עניינים שלא נצפו בשלב בו מתנהל המשא ומתן לקראת הגירושין. חברי הצוות, מקצוענים עם ניסיון רב של שנים, נותן את הדעת לאותן סוגיות עתידיות, אשר פעמים רבות מאוד, הצדדים אפילו לא מעלים על הדעת (לדוגמא, מחשבה על מימון לימודי נהיגה גם כאשר מדובר בילד הלומד, בשלב הגירושין, בכיתה א'). 
לא אחת, נקבע בהסכמה בין הצדדים, כי במקרה של מחלוקות (כפי שניכר בסיפורו של רם), הצדדים יוכלו לשוב אל מסגרת ההליך ולקבל את חוות הדעת של המומחים אשר ליוו אותם, כדי שיוכלו "לשייך" הוצאה שלא ברור אם היא באה בגדרם של המזונות או בגדרם של ההוצאות המיוחדות. לעיתים, הצדדים מקנים לחברי הצוות (או למי מהם) אפילו מעמד של בורר במקרה של מחלוקת.
למסגרת של בוררות, במקרה כזה,  יתרונות רבים: ה"בורר" (או הבוררים, שהם חברי אותו צוות אשר ליווה את הצדדים בהליך הגירושין) כבר מכיר את הצדדים ואת עובדות המקרה על בריין. לנגד עיניו עומד החזון אשר הזוג קבע לעצמו במסגרת הליך הגירושין (כלומר, מה יהיה ב"יום שאחרי"). משהגיע "היום שאחרי" (כלומר, הזוג כבר התגרש), הבורר חוזר אל הוראות ההסכם, כשהוא מכיר את מערכת השיקולים אשר הובילה את הצדדים לקבוע תנאי כזה או אחר במסגרת הסכם הגירושין שלהם. הוא יודע ל"שייך" את הסוגיה אשר הצדדים מביאים לפניו, בשים לב לאותם מנגנונים אשר נקבעו בין הצדדים במסגרת הליך הגירושין בשיתוף פעולה. מכל הטעמים האלה, בירור סוגיות שלא קיבלו מענה מפורש בהסכם הוא מהיר ובוודאי שזול בהרבה מכל התדיינות משפטית. זול אמרנו, וכוונתנו לא רק לפן הכלכלי, כי אם גם בעניינן של ההשלכות הרגשיות - הן על הצדדים והן על ילדי הזוג.
בשים לב לכל אלה, לסיפורו של רם היה יכול להיות סוף אחר...
בשים לב לעובדותיו של המקרה, רם שלח רגלו אל הכדור "כבר כשמלאו לי ארבע". הוא זוכר, ש"אבא קנה לי שערים לגינה ושיחקנו בשבתות, בגיל 6 הורי רשמו אותי לחוג כדור רגל בביה"ס ובגיל 10 כבר עברתי לליגה.  את רוב השבתות בילינו  על המגרשים." 
כלומר, היות הכדורגל בשביל רם,  "...כמו , חמצן, פורקן, אפילו מעמד בכיתה..." היה גלוי וידוע. אין ספק, שהצדדים היו מביאים עובדה זו בפני חברי הצוות. אם לא כן, כי אז מומחה הילדים היה מביא אל התהליך את החשיבות המרובה שמייחס רם לכדורגל. כדבריו: "אני זה כדור רגל ואמא ואבא יודעים את זה מצוין."
במצב דברים זה, סיכוי גבוה מאוד שענייני הכדורגל, המדים, ונעלי הפקקים, היו מקבלים ביטוי בתוך ההסכם. משמעות הדבר, שאמא לא הייתה צריכה לפנות אל אבא ובוודאי שלא להפנות את רם לדבר עם אבא. השיוך של "התוצרים" הנלווים (משחקי ליגה, מדים, נעלים וכיו"ב) לחיבה של רם לכדורגל היה מקבל ביטוי במי מבין הפרמטרים שהזכרנו קודם.
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